Odpor&ania pre obyvatstvo v pripade vzniku mimoriadnej udalosti

Maximalna teplota

2. stupei

Maximalna teplota vzduchu v rozpéti od (Teplota> 35°C):

a) vyhyba sa pobytu na priamom sInku, najméa na poludniepaioaini,

b) nenechavadeti a zvierata na priamom sInku, arstojacich automobiloch,
c) dodrziava pitny rezim.

3. stupai

Dlhodobé dosahovanie maximalnej teploty vzduchu vozpati od (Teplota,> 40°C):

a) vyhyba sa pobytu na priamom sInku, najméa na poludniepaioaini,

b) dodrziava pitny rezim,

C) nenechawvadeti a zvierata na priamom slnku, ani v stojaciatomobiloch,

d) pri pobyte na priamom sInku pouZivachranné prostriedky pred priamym singm Ziarenim
(pokryvka hlavy, ochranné krémy, stme& okuliare a pod.).

Minimalna teplota

2. stupei

Dosiahnutie minimalnej teplote vzduchu(M2, < -20°C)Silny mraz:

a) chrant’ sa primerane teplym oldlenim a obuvou,

b) chrant’ nekrytégasti tela ochrannym (mastnym) krémom,

c) vykona’ primerané opatrenia na ochranu hospodéarskychrpfoed prizemnymi mrazmi.

3. stupai

Minimalnej teploty vzduchu (M3, < -30°C). V&’mi silny mraz:

a) urychlene vyliada’ teplé miesta (obytné zariadenia),

b) vykona’ primerané opatrenia v priemysle na ochranu pilegirai mrazmi (zateplenie...),
¢) chrant’ nekrytécasti tela ochrannym (mastnym) krémom.

Vietor

2. stupei

Vyskyt silného vetra, ktory dosiahne kratkodobo (warazoch) rychlog’ (V2, priemer > 20 m/s

alebo narazy> 25 m/s):

a) nezdrziavd sa na vbnych plochach,

b) nezdrziavd sa pri labilnych prekazkach,

c) zatvort a zabezp#t okna a dvere,

d) odlozit z dvorov vdine poloZzené predmety,

e) nepusat’ von deti,

f) zabezpeit domace zvierata,

g) neparkovd pod stromami a pri chatrnych budovéch,

h) s rahkymi vozidlami a nenaloZzenymi nakladnymi autonhobi obmedzf jazdu po
otvorenych veternych plochach,

i) zabezpé&it okna, skleniky, vine ulozené predmety, pozbiéuSiacu sa bielize

j) prijazde automobilom zniZrychlog’ jazdy.



3. stupai

Vyskyt mimoriadne silného vetra, ktory dosiahne krdkodobo (v narazoch) rychlos’ (V3,

priemer > 25 m/s alebo narazy> 35 m/s):

a) ked nie je nutné, nevychadza domu,

b) nezdrziavd sa na vbnych plochach,

c) zatvort’ a zabezp®t okna a dvere,

d) nepusgat von deti,

e) s l'ahkymi vozidlami a nenaloZzenymi nékladnymitcewiobilmi nejazdi po otvorenych
veternych plochach,

f) zabezpét zeriavy.

Snehové jazyky a zaveje

2. stupai

Intenzivna tvorba snehovych jazykov a zavejov:

a) vybavit vozidlo zimnymi technickymi prostriedkami (zimné@gumatiky, snehové
retaze, vléné lano, lopata a pod.),

b) zabezpeit sa komunikanymi prostriedkami (mobilny telefon, PDA, vysiéka a pod.)
pre pripad nudze.

3. stupai

Mimoriadne intenzivna tvorba snehovych jazykov a zéejov:
a) obmedz pohyb vo vonkajSom prostredi,

b) obmedzf’ jazdu vozidlom a inymi prostriedkami.

Snezenie

2. stupai

Silné sneZenie pri ktorom spadne S2, > 20 cm novéboehu za 12 h:

a) na horach sledovaa dodrziavé pokyny horskej sluzby,

b) vybavit vozidlo prisluSnymi technickymi prostriedkami (zién pneumatiky, snehové
retaze, viéné lano, lopata a pod.),

c) v pripade mokrého snehu a silného vetra obmggaihyb v lese a v blizkosti elektrickych
vedeni.

3. stupai
Mimoriadne silné snezenie pri ktorom spadne S3, >0Bcm nového snehu za 12 h:
a) obmedazi pobyt a pohyb (i dopravnymi prostriedkami) v eddr

Poladovica

2. stupai

Intenzivna tvorba pol’adovice:

a) obmedzi pobyt a pohyb (i dopravnymi prostriedkami) v eidgr
b) upravt’ povrch chodnikov tak, aby umisdval bezpény pohyb.

3. stupai

Mimoriadne intenzivna tvorba poPadovice:

a) obmedz’ pobyt a pohyb i dopravnymi prostriedkami v exterié
b) upravt povrch chodnikov tak, aby umigdval bezpény pohyb.



Burky

2. stupei

Vyskyt silnych barok spojené privalové zrazky s uhnmi (BD2, >30mm za 1 h) a narazy

vetra s rychlog’ou (BV2, >25m/s):

a) nezdrziavé sa na vbnych plochach,

b) nezdrziavé sa pri labilnych prekazkach,

c) zatvort a zabezp#@t okna a dvere,

d) odloZit z dvorov vdne poloZené predmety,

e) zabezpeit doméce zvieratd,

f) neparkové pod stromami a pri chatrnych budovéch,

g) s l'ahkymi vozidlami a nenaloZzenymi nékladnymitasiobilmi nejazdi po otvorenych
veternych plochéch,

h) vo valnej krajine pri barke pi&at’ v automobile, alebo vylada' nizSie polohy (pozor na
ich pripadné zatopenie),

i) nezdrziavé sa pri vysokych stoziaroch alebo vysokych stromgxchopust’ vodné plochy,
a priestory v blizkosti potokov a riek (aj vyschyeh koryt).

3. stupai

Vyskyt mimoriadne silnych burok spojené s privalovyni zraZzkami s thrnom (BD3, 40 mm za
| h) a ndrazmi vetra s rychlog’ou (BV3, >35 m/s):

a) ked nemusite, nevychadza domu,

b) nepusgat’ von deti,

c) neparkova pod stromami a pri chatrnych budovéch,

d) nezdrziavéd sa pri stoziaroch vysokého napétia alebo vysokframoch,

e) opusti’ vodnéplochy, a priestory blizkosti potokov a riek (aj vyschnutych koryt),

f) zabezpéit obydlie pred vniknutim vody.

Daz’

2. stupei

Vyskyt intenzivneho da#la s thrnom zrazok (D2, > 50mm za 12 h):

v pripade kritického nedostatku ¢asu:

Zanechd akéekdvek cinnosti a rychlo sa odobdaa bezpéné (kopec, vyssi svah a pod.) alebo
vopred uéené miesto.

pokial’ mate dostatokéasu:

a) vypnl alebo uzatvotihlavné rozvody elektrického prudu, vody a plynu,

b) premiestni vybavenie domacnosti do vysSich poschodi,

c) uzatvort a utesni vSetky okné a otvory,

d) pripravit’ si vozidlo pre pripad nutnosti opustenia obydlia,

e) pripravit’ si lieky, dokumenty, vhodné oSatenie, trvanlivér@any a pitnd vodu na 2-3 dni,

f) zobra si nepremokavu obuv a odev,

g) odstrani latky, ktoré mézu v styku s vodou vyvélehemicku reakciu (jedy, Zieraviny,
kyseliny a pod.),

h) informova’ svojich susedov,

i) pripravit evakuaciu zvierat,

J) pripravit si evakuanu batozinu,

k) opusti’ vodné plochy a priestory v blizkosti potokov &r{aj vyschnutych koryt).



3. stupai

Vyskyt intenzivneho daila s thrnom (D3, > 70mm za 12 h):

a) dodrziavd pokyny zachrannych zlozZiek, organov samospravgtady spravy, sledova
pokyny v hromadnych inforngaych prostriedkoch,

b) opusti’ vodné plochy, a priestory v blizkosti potokov ekr{ aj vyschnutych koryt),

c) odstrani latky, ktoré mozu v styku s vodou vyvélehemicku reakciu (jedy, Zieraviny,
kyseliny a pod.),

d) uzatvort’ a utesni vSetky okné a otvory,

e) vypnl alebo uzatvotihlavné rozvody elektrického pruadu, vody a plynu.

Hmla

2. stupai

Vyskyt silnych hmiel s doadnos’ou (H2, < 100m):

Ak viditel'nog’ nepovduje ig’ rychlejSie ako 20 km/hod, a &enie je moZné rozoziiakraj cesty
odstavte vozidlo. Na dfaiciach vylfada’ najbliZzSie odpsivadlo a pokat’ kym sa hmla rozplynie.

3. stupai
Vyskyt mimoriadne silnych hmiel (H3, < 50m):
Obmedzf jazdu vozidlom z bezgaostnych dévodov.



