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Zasady pre ubytovacie zariadenia hotelového typu poskytujice ubytovanie
0sob v karanténe v suvislosti s vyskytom ochorenia COVID-19

Opatrenim Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni verejného
zdravia, ktorého platné znenie je zverejnené na WWW.Uvzsr.sk, sa nariaduje osobam
vstupujicim na Uzemie Slovenskej republiky povinnd karanténa v zariadeniach urcenych
Statom.

Ubytovanie 0s6b na vykon povinnej karantény v ubytovacom zariadeni hotelového typu musi
spiiat’ podmienky ustanovené vo vyhlaske Ministerstva hospodarstva Slovenskej republiky
¢. 277/2008 Z. z., ktorou sa ustanovuju klasifikaéné znaky na ubytovacie zariadenia pri ich
zarad’ovani do kategorii a tried. Prevadzkovatel pri ubytovani dodrziava prevadzkovy poriadok
podla prilohy 1.

Vzhl'adom na $pecifikd podmienok, ktoré musia byt dodrzané pri karanténe (aktualna verzia
Usmernenia hlavného hygienika Slovenskej republiky v suvislosti s ochorenim COVID-19
sposobenym koronavirusom SARS-CoV-2) zodpovedna osoba zariadenia a osoba podliehajtica
karanténne musi plnit’ nasledovné povinnosti:

1. Povinnosti zodpovednej osoby zariadenia:

- poskytovat’ telefonické informacie Ziadatelom o podmienkach v ubytovacom zariadeni pred
umiestnenim do karantény,

- pred vstupom do zariadenia zabezpecit' hygienicky dezinfek¢ény prostriedok na dezinfekciu
rik s oznamom: VSTUP DO ZARIADENIA IBA PO DEZINFEKCII RUK,

- zaistit’ meranie telesnej teploty ur€enym osobam pri vstupe do objektu zariadenia,

- opatrit’ osobu raSkom a ich vymenu pocas pobytu,

- zabezpeCit’ vstupny pohovor vedeny pracovnikom so zdravotnickym vzdelanim (stredny
zdravotnicky personal, pracovnik Cerveného kriza, vojensky zdravotnik, samaritan a pod.),
ktory by jednoznacne posudil a usmernil umiestnenie do zariadenia, pri umiestnovani
postupuje podl’a prilohy 2,


http://www.uvzsr.sk/

poskytnut’ ubytovanému pisomnou formou poucenie o povinnostiach ubytovaného podla
prilohy 3,
viditelne oznacit miesto pre registraciu s napisom ,,REGISTRACIA UBYTOVANYCH*
s podnadpisom ,,PRIPRAVTE SI OBCIANSKY PREUKAZ NA IDENTIFIKACIU“ a
zamedzit’ pohyb po zariadeni,
viest’ zoznam - knihu evidencie ubytovanych vratane kontaktnych udajov v rozsahu:
meno, priezvisko, datum narodenia, trvalé bydlisko, daitum prichodu do SR, stat, z ktorého
ubytovany pricestoval, ak je to relevantné datum kontaktu s 0sobou, u ktorej bolo potvrdené
ochorenie COVID-19, datum odchodu zo zariadenia, telefonicky kontakt, kontakt na blizku
osobu, e-mail. Tento zoznam vo formate Excel odovzdat HaZZ auzemne prislusnému
RUVZ,
bezodkladne oznamit’ prichod o0s6b umiestnenych do karanténneho zariadenia tzemne
prislusnému RUVZ a na operaéné stredisko HaZZ v sidle kraja,
spolupracovat s HaZZ atizemne prislusnym RUVZ pri odbere vzoriek a odovzdavani
poucenia pri odchode osdb do domécej karantény,
v priestoroch karanténneho ubytovacieho zariadenia hotelového typu zabezpeéit dozor
zodpovednou osobou, ktord dohliada na dodrziavanie rezimu karantény,
ubytovanym osobdm musi byt poskytnuty telefonny kontakt, ktory bude sluzit’ ako kontakt
medzi zodpovednou osobou a osobou Vv karanténe,
po registracii zabezpe€it' priamy presun prichod /odchod ubytovanej osoby do pridelenej
izby /stadia /apartmanu tak, aby nepri§la do kontaktu sinymi ubytovanymi osobami
a nezdrziavala sa Vv priestoroch mimo karanténnej izby / $tadia /apartmanu,
Vv pripade ubytovania fajéiarov uprednostnit’ ich umiestnenie v izbach s balkonom,
na vstupné dvere do zariadenia vyvesit’ nasledujiice oznamy o:

+ zakaze vstupu nav§tevam a nepovolanym osobam,

 karanténnom ubytovani v obmedzenom rezime,

+ zakaze ubytovania s domacimi zvieratami,

+ zakaze pozivania alkoholu a drog,

+ zdkaze fajcenia na izbach bez balkonov,
kazdy Ziadatel’ musi byt ubytovany sam na izbe / $tudiu /apartmane, vynimku predstavuju
len ziadatelia, ktori pricestovali spolu v jednom vozidle - v rovnakom ¢ase, ti mozu byt
ubytovani spolu na jednej izbe /$tadiu /apartmane,
v pripade nevyhnutného kontaktu personalu s ubytovanou osobou pouzivat’ osobné ochranné
prostriedky (rasko, rukavice, okuliare alebo ochranny tvarovy stit), dodrziavat’ vzdialenost’
minimalne 2 metre,
strava bude Ziadatel'ovi doru¢ovana podl'a dohody, prednostne pred dvere izby, v ktorej je
ziadatel’ ubytovany,
pri manipulacii s odpadom pouzivat’ osobné ochranné prostriedky (rusko, ochranné okuliare,
rukavice ),
upratovanie v izbe / stadiu /apartmane sa vykonava za dodrziavania zasad bezpecnosti prace
a ochrany zdravia, sucastou vybavenia na upratovanie musia byt aj vhodné dezinfekéné
prostriedky vratane prostriedkov na dezinfekciu ruk. Po ukonceni karanténneho ubytovania,
sa pouzita bielizen a uteraky ulozia do igelitového uzatvarateného vrecka,
po kazdom ukonceni karanténneho ubytovania osoby zabezpecit' dokladnu zavere¢nu
sanitaciu izby/stadia/apartmanu; Cista postel'na bielizen sa do izby donesie az potom, ako sa
pouzita bielizeni odniesla, izba bola vyvetrand, upratand, vycistend a vydezinfikovand, aby
nedoslo k vzajomnej kontaminécii €istej a pouZitej bielizne,



Vv pripade zistenia zhorSené¢ho stavu ubytovaného bezodkladne kontaktovat” zdravotnicku
pomoc na tel. ¢isle 112, 155,

pred ukonfenim ubytovania poskytnit odchadzajucemu poucenie o potrebe domaécej
izolacie v rozsahu uvedenom v prilohe ¢. 3.

Povinnosti ubytovanych:

dodrziavat’ prevadzkovy poriadok a hygienické zasady ubytovacieho zariadenia,

ziadatel' prisne dodrziava karanténny pobyt na izbe, t. j. pocas celej doby karantény
neopusti ur€enu izbu,

ziadatel’ dba na to, aby dvere do karanténnej izby / §tudia / apartmanu boli vzdy zatvorené
a zabranilo sa moznému $ireniu nakazy,

ziadatel’ dba na Casté vetranie izby, v ktorej je ubytovany,

ziadatel’ dodrziava zékaz fajCenia na izbach,

uzivatelia izieb /Stadia / apartmanu st povinni umyvat’ si ruky po kazdom kontakte s
objektom prichadzajucim do izby /Stadia / apartmanu z vonkaj$icho prostredia a po pouziti
socialnych zariadeni,

dolezité je pouzit mydlo, ruky je dolezité navlh¢it' teplou vodou, poriadne ich mydlit’ a
nakoniec dokladne oplachnut. Celd procedura trva 40 az 60 sekiind. K mechanickému
Cisteniu ruk treba pristupovat’ zodpovedne a nevynechat’ ziadnu Cast’ ruky, dlane, chrbat
rak, priestor medzi prstami aj pod nechtami. Po umyti pouzit’ jednorazovu utierku alebo
vlastny uterdk.

ruky je potrebné umyvat’ bez prstefiov, naramkov, hodiniek,

ruky je potrebné umyvat pred konzumaciou jedla, po kazdom pouziti toalety, po
manipulacii s odpadom a odpadkovym koSom, po Cisteni nosa, kasSlani a kychani - pri
kaSlani a kychani si Gista nemozno zakryvat’ dlanou, dblezité je pouzit’ vreckovku, ktort je
potrebné ihned’ po pouziti zahodit’ do kosa,

v mimoriadnych pripadoch (zhorSenie stavu) ziadatel’ pre kontakt so zodpovednou osobou
ubytovacieho zariadenia prioritne vyuZziva telefonicky kontakt, ktory mu bol poskytnuty
a riadi sa pokynmi zodpovednej osoby,

ziadatel’ dodrziava zakaz navstev v zariadeni,

pocas karanténneho ubytovania ubytovanid osoba odkladd pouziti postelni bielizeii
a pouzité uteraky do igelitového uzatvaratelného vrecka alebo igelitom vylozenej vekom
uzatvaral’ej nadoby,

ziadatel' je povinny sledovat’ svoj zdravotny stav (ndhly nastup asponl jedného z tychto
priznakov: horucka, kaSel, dychavi¢nost) aV pripade objavenia sa priznakov tuto
skuto¢nost’ ihned’ telefonicky oznamit' zodpovednej osobe v ubytovacom zariadeni,
v pripade nemoznosti telefonického spojenia moéze ziadatel opustit’ izbu a ozndmit’
zhorsenie svojho zdravotného stavu zodpovednej osobe ubytovacieho zariadenia.

Mgr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD. v. r.
hlavny hygienik Slovenskej republiky



Priloha 1

Nazov prevadzky, adresa prevadzky, telefonicky kontakt, e-mail

PREVADZKOVY PORIADOK

karanténneho ubytovacieho zariadenia

Prevadzkovatel’: obchodné meno, sidlo

Vypracovany dna

Peciatka, podpis prevadzkovatela



CL1
Identifikaéné udaje prevadzkovatel’a

Nazov a adresa prevadzky:

Obchodné meno prevadzkovatela:
Sidlo prevadzkovatela:

ICO: DIC:
Zodpovedny veduci:

Telefonicky kontakt:

e-mail:

CL 11
Urdcenie zariadenia

Karanténne ubytovacie zariadenie hotelového typu je uréené pre osoby, ktoré st povinné
podriadit’ sa karanténe v stvislosti s vyskytom COVID-19 v zmysle aktudlnych opatreni
hlavného hygienika SR pri ohrozeni verejného zdravia.

Karanténne ubytovacie zariadenie hotelového typu zabezpeCuje izolaciu osob, ktori maju
pozitivnu cestovatel'skii anamnézu, alebo prisli do styku s osobou, ktorej bolo potvrdené
ochorenie COVID-19 a musia byt izolovani od ostatnych 0s6b po dobu 14 dni u negativnych
0s0b, u pozitivnych do dvoch negativnych vysledkov.

Vsetky osoby ubytované v zariadeni a osoby, ktoré zabezpecuju chod zariadenia su povinné
dodrziavat’ ,,Zasady pre karanténne zariadenia hotelového typu poskytujuce ubytovanie osob
Vv karanténe v suvislosti s vyskytom ochorenia COVID-19* vratane priloh.

UZivatelia st pri vstupe do karanténneho centra obozndmeni s pravidlami, ktoré musia pocas
karanténneho pobytu striktne dodrziavat’.

Pri opusteni karanténneho zariadenia hotelového typu su uzivatelia pouéeni o domacej izolacii
pocas celej doby karantény (trvajiicej u 0sdb s prvym negativnym vysledkom v thrnnej dizke
14 dni od prekrocenia hranic, u pozitivnych do dvoch negativnych vysledkov).

CL 111
Druh a sposob poskytovania ubytovacich sluZieb

Karanténne ubytovacie zariadenia hotelového typu poskytuje ubytovacie a stravovacie sluzby
osobam, ktoré boli do zariadenia prijaté v suvislosti s vyskytom COVID-19 na zéaklade



vstupného pohovoru po dobu do prvého negativneho vysledku (do 5.- 14. dna od prekrocenia
hranic), u osdb s pozitivnym vysledkom po dobu dosiahnutia negativity, ktora sa preukazuje
dvoma negativnymi vysledkami.

Sluzby Vv ubytovacom zariadeni st pre o0soby V karanténe poskytované podla triedy
a charakteristiky hotelového zariadenia v zmysle vyhlasky MH SR ¢. 277/2008 Z. z., ktorou sa
ustanovuju klasifikaéné znaky na ubytovacie zariadenia pri ich zarad’ovani do kategorii a tried.

Ubytovanie sa poskytuje v ubytovacich izbach, S$tadiach, apartmanoch s vlastnym zariadenim
pre osobnu hygienu (WC, umyvadlo, sprcha), pri ¢om su dodrzané vseobecné poziadavky na
ubytovacie zariadenia a poziadavky na ich vybavenost' (§ 5, § 6 vyhlasky Ministerstva
hospodarstva Slovenskej republiky ¢. 277/2008 Z. z.).

Noc¢ny kl'ud v karanténnom zariadeni je ur¢eny od 22:00 hod. do 6:00 hod.

Mikroklimatické podmienky v izbach a v zariadeniach pre osobnu hygienu st zabezpecené
v zmysle prilohy €. 2 k vyhlaske Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 259/2008
Z. z. V priestoroch na ubytovanie je zabezpefené prirodzené vetranie a osvetlenie oknami,
V zariadeniach pre osobnu hygienu vetracimi otvormi - mriezkami. V ubytovacej Casti
zariadenia sa nepouzivaju pocas ubytovania osOb podliehajicich karanténe klimatiza¢né
zriadenia. Ubytovacie zariadenie je v zmysle § 9 vyhlasky Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. 259/2008 Z. z. napojené na privod pitnej vody a na privod teplej vody.

CL IV
Skladovanie a manipulacia s posteP’nou bieliziiou

Skladovanie postelnej bielizne je zabezpeCené v samostatnych miestnostiach / priestoroch pre
Cistu bielizen a osobitne pre Spinavi bielizenl. Pouzita bielizen (postel'na bielizen, uterdky,
potahy na vankuSe a iné textilie) osoba podliehajuca karanténe vklada do igelitového vrecka
(alebo neporézneho obalu s vekom) na prepravu do pracovne. Na pranie sa pouziva saponat
a praci program s najvysSou teplotou odporti¢anou na etikete polozky.

CLV
Upratovanie a dezinfekcia

Upratovanie a dezinfekcia spolo¢nych priestorov zabezpecuje personal za dodrziavania dvoch
vSeobecnych principov.

» Zhora nadol: zaina sa s Cistenim povrchov vyssie a postupujte k podlahe. Tato metoda
zaistuje, ze akékol'vek Castice alebo zvySky padaji na podlahu, ktora bude vycistena ako
posledna.

« Cisté na Spinavé: zac¢ina sa &istenim povrchov a predmetov, ktoré st &istejsie aZ ku &isteniu
Spinavych predmetov (napr. toaliet). Dba sa, aby nedochadzalo k prechodu z oblasti, ktora
nebola vycistena, do oblasti, ktora bola vy¢istena. Zabrani sa tym znecisteniu vyc¢istenej oblasti
a zaisti sa, aby sa nekontaminovali predmety ani povrchy.



Pri ¢isteni sa personal chrani osobnymi ochrannymi prostriedami (OOPP): jednorazové tvaroveé
rasko, jednorazovy plast, tvarovy §tit alebo ochranné okuliare. Na dezinfekciu prostredia sa
pouzivaji dezinfekéné prostriedky s virucidnou G¢innostou (vhodné je pouzivat' dezinfekéné
prostriedky pouzivané pre pouzitie v zdravotnictve). Pred pouzitim je potrebné precitat’ etiketu
a pouzivat’ prostriedok v koncentracii a S expozi¢nym ¢asom zarucujicim virucidny G¢inok pre
obalené virusy. Oznacenie virucidnej uc¢innosti na obalené virusy je znakom (B). Dezinfek¢ény
prostriedok sa nanasa na povrch tak, aby bol povrch navlhéeny pocas celej dizky expoziéného
Casu. Je mozné pouzivat Cistiace prostriedky s dezinfekénou ucinnostou pre jednoetapovy
postup Cistenia a dezinfekcie. Pri upratovani, ak je to mozné, sa vetra oknami.

Frekvencia upratovania jednotlivych priestorov, postup pri zabezpecovani dezinfekcie su
uvedené v prilohe 1 — vo vzorovom dezinfekénom plane. Na dezinfekciu je mozné pouzivat aj
iné virucidne prostriedky, dolezita je uc¢innost’ a materialova znasanlivost s predmetmi
a plochami, ktoré¢ s dezinfikované.

Postup upratovania a dezinfekcie:

1. vSetky ,,dotykové® povrchy, ako su pulty, skrinky, stolové dosky, kl'ucky dveri, vypinace
svetiel a zaluzie,

2. stopy na bytovom textile,

3. sprchy a toalety sa ¢istia a dezinfikuj osobitnou supravou Cistiacich pomocok a prostriedkov
(jednorazové Cistiace utierky atd’), toalety sa Cistia ako posledné,

4. nasledne sa odstrania rukavice, ruky sa umyja mydlom a vodou a dokladne osusia textilnou
utierkou na jedno pouzitie alebo papierovou utierkou,

5. nasadia si Cisté rukavice, vysaje sa koberec, parné Cistenie kobercov a tapacirovaného
nabytku sa nevyzaduje,

6. v pripade tvrdych povrchov sa na ich Cistenie a dezinfekciu méze pouzivat dezinfekény
prostriedok s dezinfekénym pripravkom na jednofazovy postup pocinajuc od jedného konca
objektu k druhému (zo vzdialenej strany miestnosti k vychodu / dveram).

Po ukonceni prace sa odstrania vSetky pouzité plaste, rusSka, rukavice a iné kontaminované
predmety do na tento ucel pripravenej vrecom vylozenej nadoby a potom ich zlikvidujte s inym
domdacim / beznym odpadom. Thned’ po manipulacii s tymito predmetmi sa vykond umyvanie
rak.

Potrebné OOPP: rukavice, prostriedky na umytie a utretie rik, ochranné okuliare, jednorazovy
plast’, alkoholovy dezinfek&ny prostriedok na ruky.

Umyvanie a dezinfekcia ruk:

Uzivatelia a zamestnanci karanténneho ubytovacieho zariadenia hotelového typu st povinni
dodrziavat’ prisne hygienické poziadavky na zabranenie prenosu infekcie.

Uzivatelia izby/Stidid/apartmanu st povinni umyvat’ alebo dezinfikovat’ si ruky po kazdom
akomkol'vek kontakte s objektom prichadzajucim do izby/Stidid/apartménu z vonkajSieho
prostredia a po pouziti socidlnych zariadeni.

Dolezité je pouzit mydlo, najlepsSie tekuté v davkovacej nddobe. Ruky je ddlezité navlhéit
teplou vodou, poriadne ich mydlit' a nakoniec dokladne oplachnut’. Cela procedura trva 40 az
60 sekiind. K mechanickému ¢isteniu rik treba pristupovat’ zodpovedne a nevynechat’ Ziadnu
cast’ ruky, dlane, chrbat ruk, priestor medzi prstami aj pod nechtami. Po umyti pouzit



jednorazovu utierku alebo textilny individualizovany uterdk. Ruky sa umyvaji bez prstenov,
naramkov, hodiniek. Ruky je potrebné umyvat’ pred konzumaciou jedla, po kazdom pouziti
toalety, po manipulacii s odpadom a odpadkovym koSom, po Cisteni nosa, kaslani a kychani -
pri kaslani a kychani si usta nemozno zakryvat’ dlanou, dolezité je pouzit’ vreckovku, ktort je
potrebné ihned’ po pouziti zahodit’ do kosa.

Na dezinfekciu ruk sa pouzivaju dezinfekéné prostriedky na baze alkoholu. Naberie sa plna
dlan dezinfekéného prostriedku a nanesie sa na cely povrch rik - chrbat ruk, dlane, prsty.
Akonéhle ruky vyschnu, su vydezinfikované.

Zamestnanci karanténneho zariadenia hotelového typu pri manipulacii s dezinfekénymi
prostriedkami pri upratovani pouzivaju osobné ochranné pracovné prostriedky.

CL VI
Odstranovanie tuhého odpadu

Zhromazdeny tuhy komundlny odpad v odpadkovych koSoch v uzatvaratenych
a umyvatel'nych nadobach, umiestnenych v izbach/studiach/apartmanoch karantenizovanych
osO6b upratovacky denne vynasaji do kontajnerov a nadob na zmesovy odpad.
Vyprazditovanie kontajnerov je zabezpecované dodavatel'sky zmluvnou firmou.

CL VII
Stravovanie

Strava je osobam podliechajicim karanténe poskytovana roznosom na izby/stadia/apartmany. Je
zakazané, aby osoba v karanténe optstala izbu a navstevovala reStauraciu alebo iné spolo¢né
priestory. Osoba, ktord rozvaza stravu, je vybavena ochrannym riskom a jednorazovymi
rukavicami. Stravu polozi na dohodnuté miesto pred dvere a zaklope, alebo na urc¢eny st6l na
izbe. Prednostne sa na roznos stravy pouziva jednorazovy riad, ktory sa po pouziti odlozi do
nadoby na odpad s uzatvaratenym vrchnakom. Ak sa pouziva riad na opakované pouzitie,
pouzity riad klient odkladd do neporéznej zakrytej nddoby na prepravu do umyvacky riadu /
kuchyne. Na umyvanie riadu sa pouzije program minimalne s teplotou 60 °C. Prenosna nadoba
sa umyje a dezinfikuje virucidnou dezinfekénou latkou.

Pri upratovani sa dokladne vy¢istia a vydezinfikuju vSetky predmety pre konzumaéciu potravin,
ako su riad, salky, pohare (ak je mozné v umyvacke riadu). Nasledne sa vy¢istia a dezinfikuje
vnutro a povrch vsetkych vstavanych spotrebi¢ov (napr. chladnic¢ka, varna kanvica, kavovar),
nasledne sa vycCistia vSetky ,,dotykové® povrchy, ako st pulty, skrinky, stolové dosky, kl'u¢ky
dveri, vypinace svetiel ainé dotykové plochy. V kuchyni sa prisne dodrziava oddelenie
priestoru na Cistenie riadu pouzitého osobou podliehajucou karanténe od vyrobnych casti
kuchyne.



CL VI
Zasady bezpecnosti a ochrany zdravia ubvtovanvch a zamestnancov

Pre ochranu bezpecnosti a zdravia sa postupuje v zmysle zakona ¢. 314/2001 Z. z. 0 ochrane
pred poziarmi v zneni neskorSich predpisov a zakona ¢. 124/2006 Z. z. 0 BOZP a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

Dolezité telefonne Cisla:

- Hasicsky a zachranny zbor 150
- Zachranna zdravotna sluzba 155
- Policia 158
- Integrovany zachranny systém 112
CL IX

Vseobecné ustanovenia

1) Prevadzkovy poriadok zariadenia musi byt’ spristupneny na vhodnom a viditeI'nom mieste.
2) Za dodrziavanie prevadzkového poriadku je zodpovedny prevadzkovatel’ zariadenia.



Vzor dezinfekéného planu

Druh a koncentracia Expozicia .

Predmet . « Ly Poznamka

dezinfekéného roztoku (min.)

Podlahy Chloramin T 3% 30 min. 2 x denne umyt pripravenym
pracovnym roztokom a nechat
zaschnut’

Stoly,  stoli¢ky, Denne  vytriet na  mokro

parapety, Chloramix DT 2 tbl/2,5L 30min. pripravenym roztokom a nechat’

voziky zaschnut’
1tbl/1L 30 min. Po odmrazeni mechanicky ocistit’

Chladnicky Chloramix DT a vytriet dezinfekénym roztokom
1x tyzdenne
Po umyti ponorit do dezinf.

Kuchynské riady | Chloramix DT 2 thl/10L 30min. roztoku a potom oplachnut,
neutierat’!!!

Denne umyt a vytriet

Umyvadia Chloramix DT | 2tbl/10L | 10 min/Z dezinfekénym - prostriedkom,
nechat poOsobit’ uvedeny Cas,
oplachnut’

Steny, lakované o, .

nitery, KPutky, | Chloramix DT- | 2 tbl/10l 30min. Naniest na plochy, neoplachovat,

L nechat’ zaschnut

vodovodné Tosdenne

batérie Y

Kose na | Chloramix DT~ 2 tbl/10L . po vyprézdneni mechanicky oCistit

. do zaschnutia a vymyt dezinfekénym

odpadky Chloramin T 2% ; X o
prostriedkom zvonku aj vo vnutri
Podl'a potreby min 2x denne umyt

Zaliat' dez. roztokom | dezinfekénym roztokom sedadla,

Zichod Chloramix DT 2 thl/10L a nechat’ posobit’ | kl'u¢ky, steny, podlahu, do misy

y 30min. naliat dezinfekény roztok nechat
posobit/pozor nie jednou
utierkou/

Kefa na WC ChloramixDT 2 thbl/10L Ponorit trvale namadat’ v dezinfekénom

ChloraminT 2% roztoku, ktory sa denne meni

Prostriedky na po upratovani dobre vyplachnut

upratovanie: Chloramix DT 8 thl/10L 30 min Vodf)u, d’ezmﬁlff)}/at uréeny - Cas,

handry, mopy, oplachnut’, osusit' araz tyzdenne
kefy, vedra vyprat v pracke

Vlozit do otvoru anechat

or . o . rozpustit.  Odporiéame  vlozit

Sifony Chloramix DT 1 tbl/sifon 30 min. (zaliat) po prac. dobe a nechat’ do
nasledujiceho dna.
mechanicky ocistit, potom

Vane . . C ap . < >

mvvadla ) 1tblna 5L Na rohoze  aroSty | nastrickat dezinfekény nechat

umy? ’ Chloramix DT : v sprchovacich  katoch | posobit uvani do  dalSieho
pisodre, vody S i olesni sitin. Pri pisodroch liaf
sprchovacie ity avo proti plesniam pouZzitia. Pri pisoaroch preliat

p niekol'kokrat denne.
po mechanickom oCisteni

Dre’z o Na | hioramix DT 1 thl. na 5L 30min. sapopat’om pollat cela  plochu

umyvanie riadu vody a naliat aj do odpadu.
Neoplachovat’!!

Mechanicky ocistitt aj kefkou

Vytahy Chloramix DT 2 tbl.do 10L 30min vyCistit o a nasledne umyt

vody dezinfekénym roztokom.
Kamienky povysavat.
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Priloha 2

Algoritmus pre osoby prichadzajice zo zahraniia umiestnené V karanténnych
zariadeniach

1. Osoby prichadzajice autobusom zo zahrani¢ia budi pred vystipenim oboznamené
s pobytom v karanténnom zariadeni (povinnosti pre ubytovanych).

2. Zodpovedna osoba poskytne letaky s podrobnymi informaciami o prevadzke zariadenia,
S povinnostami na strane zariadenia a ubytovanych, rezimovych opatreniach a postihu
Vv pripade nedodrziavania ubytovacieho poriadku a karantény.

3. Cestujuci vystupuju z autobusu jednotlivo. Nasledne sa vykona triedenie cestujucich.

TRIEDENIE (den 0)

Priznaky (teplota 38 °C, kaSel’, tazkosti s dychanim)

NIE ANO

Ubytovat’ Izolovat (naspdt do autobusu
zadnymi dverami)

Registracia Kontaktovat’ linku 112

najskor 5. dein — odber klinickej vzorky

NEGATIVNY vysledok POZITIVNY vysledok

Do domaécej karantény Bez priznakov Priznaky do 14 dni*
Odvoz si osoba zabezpeci individualne
Zostava na izbe Kontaktovat’ 112

* Do 14 dni od prichodu do zariadenia.

e V pripade pozitivneho vysledku u osdb ubytovanych v spolo¢nej izbe, sa oddelia osoby
S pozitivnym a negativnym vysledkom do dvoch izieb.

e U pozitivne] osoby sa karanténa predlzuje tak, aby trvala minimalne 14 dni od vysledku
vySetrenia a bola ukoncena 2 negativnymi vysledkami v rozpati minimalne 24 hodin.

e U negativne] osoby sa vykond odberu biologického materidlu a to najskor 5. den od
posledného kontaktu s pozitivnou osobou; v pripade pozitivneho vysledku sa zabezpeci
pokracovanie karantény v zariadeni urCenom Staitom do 2 negativnych vysledkov,
Vv pripade negativneho vysledku sa zabezpeci prepustenie do domacej karantény v stthrnnej
dizke trvania 14 dni od posledného kontaktu s pozitivnou osobou, ukonéenou zavereénym
negativnym testovanim.
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Priloha 3

Poucenie o domacej izolacii po opusteni ubytovacieho zariadenia vycleneného na
ubytovanie 0s6b v karanténe v suvislosti s vyskytom ochorenia COVID-19

Podra aktualneho Opatrenia Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni
verejného zdravia, ktorého platné znenie je zverejnené na webovej stranke Www.uvzsr.sk, je
osoba, ktorej bola nariadena izolacia, povinna do konca doby karantény (14 dni):

a)

b)

d)
e)
f)
9)

h)

Sledovat’ svoj zdravotny stav (nahly nastup aspon jedného z tychto priznakov: horticka
nad 38 °C, kasel, dychavi¢nost) aV pripade objavenia sa priznakov bez mesSkania
telefonicky kontaktovat’ oSetrujuceho lekara a Uzemne prislusny regiondlny urad
verejného zdravotnictva.

Zostat’ v domadcej izolacii do doby uplynutia 14 dni od prekrocenia hranice, alebo od dna
kontaktu s osobou u ktorej bolo potvrdené ochorenie COVID-109.

Zdrzat’ sa socidlnych kontaktov (napr. navstev kultirnych, spoloc¢enskych, Sportovych,
alebo inych hromadnych podujati alebo prijimania o0s6b alebo vykondvania
spolocenskych aktivit v mieste izolacie).

Zdrzat sa cestovania.

Zdrzat’ sa ucasti na vyucbovych aktivitach s vynimkou e-learningovych foriem.

Zdrzat’ sa pracovnej ¢innosti s vynimkou prace v mieste domacej izolacie.

Zdrzat’ sa akychkol'vek ¢innosti, ktoré si vyzaduju opustit’ miesto izolacie, alebo prijimat’
V mieste izolacie vnimavé osoby.

Domécu izolaciu musia absolvovat’ aj osoby, ktoré budu byvat’ v spolo¢ne domacnosti
S osobou prichddzajicou z karanténneho zariadenia.

NereSpektovanie tohto opatrenia je priestupkom na tseku verejného zdravotnictva
podla § 56 zakona ¢. 355/2007 Z. z., za ktory prisluSny regionalny urad verejného
zdravotnictva uloZi pokutu podla § 56 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z. vo vySke do 1.659
eur, ak odsek 3 neustanovuje inak. V blokovom konani moézZu organy Policajného zboru
a obecnej policie ulozit’ pachatelovi za nereSpektovanie tohto opatrenia pokutu vo vyske
do 1.000 eur.
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